
Druten | DAC de Arc     Programma Januari 2025 
Kattenburg 19-21 Druten 

 
 

 Ochtend Tijd Middag/Avond Tijd 

Maandag 

6-1 mozaïeken  
13-01 Samenspraak 10.00-11.00 
20-1 mozaïeken 
27-1 Beleef LUMEN (10.00-13.30) 
 

 
09.30-
12.00 

 
 
          De Arc ‘er-op-uit' 
 

 
13.30 - 
16.00 

Dinsdag 
Arc gesloten 
Atteljee en Dolfijn open 

 
09.30-
12.00 

Arc gesloten 
Atteljee en Dolfijn open 

 
13.30 - 
16.00 

Woensdag 

Hertenkamp (ovb) 
1-1 nieuwjaarsdag(gesloten) 
8-1 schilderen 
15-1 pergamano 
22-1 vogeltjes haken 
29-1 vogeltjes haken 

9.30-
12.00 

1-1 nieuwjaarsdag(gesloten) 
8-1 schilderen 
15-1 pergamano 
22-1 spelletjesmiddag 
29-1 spelletjesmiddag 

13.30-
16.00 

Donderdag 

 
2-1 nieuwjaar wensen met 
oliebollen 
9-1 creatief met mos 
16-1 schilderen 
23-1 bingo 
30-1 vogeltjes haken 
 
 
 

 
09.30- 
12.00 

 
2-1 nieuwjaar wensen met 
oliebollen 
9-1 creatief met mos/Eetclub(3,50) 
16-1 schilderen 
23-01 kringloop Wijchen 
30-1 eigen werk 

 
13.30 - 
16.00 

Vrijdag 
 

                                        Gesloten 
Dolfijn open 

Data volgt zo spoedig mogelijk, data wordt door medewerkers bekend gemaakt. Koffie uurtje 

Samenspraak Maandag 13-01 10:00-11:00 
Let op: voor de speciale activiteiten welke schuingedrukt zijn is een aparte flyer met informatie gemaakt welke op de locatie de Arc op het 
prikbord hangt. Denk bijv. Aan bijzonderheden/eigen bijdrage. Zie verdere informatie voor aanmeldgegevens. 
Van maandag tot vrijdag is er een lunchactiviteit. 12:30-13:30. Aanmelden wenselijk maar hoeft niet. Kosten €0,- 
 
Spraakmakers: Iedere donderdag van 10u tot 12u ben je welkom in de doorkijk in Puiflijk. Deze herstelgerichte inloop wordt verzorgd door 
ervaringsdeskundigen uit de wijk. Kom je graag in contact met andere mensen uit de buurt of heb je zin in een laagdrempelige 
knutselactiviteit, wees dan welkom! Je kunt ons volgen op facebook voor actualiteiten rondom Spraakmakers. 
 
  



Tiel | DAC Dolfijn     Programma Januari 2025 
Dr. Schaepmanstraat 23 Tiel 

 
 Ochtend Tijd Middag Tijd 

Maandag 
                                   Dolfijn gesloten 
                             Atteljee en Arc open 
            

  

Dinsdag 

 
7-1 Spreekuur Seb 
Kortbeek 
(Clientvertrouwenspersoon) 
14-1 Eigenwerk 
21-1 Avontuur zonder Plan 
28-1 Avontuur zonder Plan 
 

 
10.00- 
12.30 
 
Lunch 
12.15- 
13.30  
 

 
 

 
“Dolfijn er-op-uit" 

 
13.30 - 
16.00 

Woensdag                                     Gesloten 

Donderda
g 

2-1  
9-1 Eigenwerk 
16-1 Inloop Geen lunch 
23-1 Eigenwerk 
30-1 Sigarendoosjes 
voorbereiden 

 
09.30- 
12.30 
 
Lunch 
12.15- 
13.30 

2-1 Spelletjes middag 
9-1 Z11 training (inschrijven 
verplicht) 
16-1 Z11 training 
23-1 Z11 training 
30-1 Z11 training 
 

 
13.30 - 
16.00 

Vrijdag 
 

3-1  
10-1 Buiten de Lijntjes 
17-1 Bakactiviteit zoet 
(weekafsluiting) 
24-1 Sigarenkistjes 
voorbereiden 
31-1 Dagje Nijmegen 

 
09.30- 
12.30 
 
Lunch 
12.15- 
13.30  

3-1 Weekafsluiting 
“Gezelligheid kent geen 
tijd” (Maar deze wel... Van 
14.30 tot 16u) 
10-1 Kahoot kwis 
17-1 Weekafsluiting 
“Gezelligheid kent geen 
tijd” (Maar deze wel... Van 
14.30 tot 16u) 
24-1 Sjoelcompetitie Dolfijn 
31-1 Dagje Nijmegen 

 
13.30 - 
16.00 
 

Data volgt zo spoedig mogelijk, via medewerkers wordt deze bekend gemaakt.  

Koffie uurtje samen met programma coördinator en manager 

 

Let op: voor de speciale activiteiten welke schuingedrukt zijn is een aparte flyer met informatie gemaakt welke op de locatie de Dolfijn op het 
prikbord hangt. Zie verdere informatie voor aanmeldgegevens.  

Van maandag tot vrijdag is er een lunchactiviteit. 12:15-13:00. Aanmelden wenselijk maar hoeft niet. Kosten €0,- 

 
 

 
  



Wamel | DAC Atteljee,      Programma Januari 2025 

Clarissenstraat 1a Wamel 

 Ochtend Tijd  Tijd 

Maandag 
Start van de week. 
Atteljee ‘er-op-uit' 

9.30-12.30 
Lunch 

Inloop. 13.30 - 16.00 

Dinsdag 
Vitalunch en muziek 9.30-12.30 

Lunch 
                         Inloop. 13.30 - 16.00 

Woensdag Gesloten en kan gebruik worden gemaakt van locatie in Druten 

Donderdag  Gesloten en kan gebruik worden gemaakt van locatie in Druten 

Vrijdag Gesloten en kan gebruik gemaakt worden van Dolfijn in Tiel 

18 november 13.30-14.30 uur Koffie uurtje met programma coördinator en manager 

Samenspraak 

Op de openingsdagen is er een gratis lunchactiviteit. 12:30-13:30.  

 

 

 


