26-9 T/M 2-10
DAC DOLFIBN

Een onvergetelijke week
vol gezelligheid en
activiteiten

EEN TEGEN EENZAAMHEID

WAT IS ER
DEZE WEEK?

Van 26 september tot en met 2
oktober 2024 is de 15e Week
tegen Eenzaamheid. Het is een
week vol met activiteiten die
sociale contacten en sociale
netwerken stimuleren. Een
week  waarin  het thema

eenzaamheid extra aandacht
krijgt.

PROGRAMMA

Donderdag 26 september

In de ochtend starten we met het
zingen van het volkslied om
verbroedering in de hand te spelen
In de middag ontsteken we de
barbeque voor een heerlijk broodje
met worst.

Vrijdag 27 september

In de ochtend maken  we
worstenbroodjes voor bij de lunch.
In de middag gaan we supersaai
nummertjes omroepen. Dit noemen
ze in de volksmond “Bingo!”

Maandag 30 september

In de ochtend nemen we de week
door en zorgen we dat een ieder
lekker kan  kletsen over het
afgelopen weekend.

In de middag is er een kaartmiddag
waarbij sportiviteit en gezelligheid
centraal staan

Dinsdag 1 oktober

In de ochtend gaan we wat lekkere
hapjes maken voor vanmiddag.

In de middag zullen we open zijn
voor familie en vrienden wvan
bezoekers. Maximaal 2 genodigden
per bezoeker.




